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رياضية تربية ا وريوس  :ا ا ب نيل درجة ا دراسية  لخطة ا معتمدة  ساعات ا عدد ا حد اأدنى  ون ا ي
تخصص ) نحو اآتي( سا132في ا  :عة معتمدة موزعة على ا

مج أ. نظرية اأساسية اإجباريةا  :اات ا

معرفي مجال ا عدد  ا حد اأدنى  ا
معتمدة ساعات ا  ا

فل تربوية وا علوم ا رياضيةا يب، مناهج، :وتشمل سفية ا  تربية خاصة، طرق وأسا
لمعوقين رياضية  تربية ا رياضية وفلسفتها ،برامج ا تربية ا  أسس ا

12 

رياضية نفس اجتماعية ا علوم ا وجية  ،اجتماع معلم نفس، عل :وتشتمل ا و سي
 .تدريب ومنافسات

6 

رياضية صحية ا علوم ا ،إصابات رياضية وعاج تربية صحية ،تشريح :وتشمل ا
رياضي طب ا  طبيعي،تغذية وأداء رياضي ،ا

9 

ية حر علوم ا ة :وتشمل ا يا حيويةعلم حر اني ي، تدريب رياضي، ،، مي  تعلم حر
سجينية، ياقة بدنية . ياقة أ  برامج 

9 

رياضية وتشمل: علوم اإدارية ا تنظيم ا عااإدارة وا عاقات ا انات ، ا مة، اإم
من رياضيةوا  .شآت ا

6 

ن ون لقسم  يم معتمدة ) عدد إضافة مجال معرفي آخر ت  حد أعلى .ساعات  (9ساعاته ا
 

مجاا ب. تطبيقية" ا عملية اأساسية "ا  :ت ا

تطبيقي مجال ا عدد  ا حد اأدنى  ا
معتمدة ساعات ا  ا

جماعية وتشمل رياضية ا عاب ا سلة 2" و "1رة قدم" :مجموعة اأ رة ا ، "
طائرة "2"و"1" رة ا يد "2"و "1" ، رة ا  "2"و"1" 

16 

فردية  وتشمل رياضية ا عاب ا عاب قوى " :مجموعة اأ " 2"و"1" ،جمباز "2"و"1أ
ة 2"و"1سباحة " رة طاو عاب مضرب ) ات إيقاع –" ،أ وريشة طائرة (، حر

 " ،إعداد بدني .2"و"1"
20 
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مجاا -ج مساندةا نظرية ا  :ت ا

معرفي مجال ا ساعات  ا عدد ا حد اأدنى  ا
معتمدة  ا

 9 قياس وتقويم –مهارات حاسوبية إنسانية، إحصاء وصفي بحث علمي 
 
ميداني" د. عملي "ا تدريب ا ه ثاثة أيام في اأسبوع بحيث ا  ساعات معتمدة (6-3) ا يخصص 

تدريبية عن ) ساعات ا ز  (ساعة168تقل عدد ا مرا مدارس وا طلبة على ا تدريب ،ويتم توزيع ا
دراسي فصل ا صحية خال ا ذي ا ب فيه  ا طا مقرر.يسجل ا  هذا ا

  
تخرج )مهـ.  مشروع في إطار معايير خاصة و ( ساعات معتمدة 3شـــروع ا تحت  ينفذ ويأتي ا

ب عن مشروعه  طا اديمي منظم ومستمر ويدافع ا جنإشراف أ مختار أمام  ة متخصصة تحددها ا
لجنة .  ا


